
Hinderbane – plassering hinder   (utkast 15.3.12) 
Målestokk ca. 1:2500. (For å se høydekurver: høyreklikk på kartet med høydekurver og velg ”Plasser lengst frem”) 
Nr. markerer plassering hinder‐start. 
Div utstyr: militærbårer,  

A 
25m, 4-10m 
1.A-hinder 
2.Slakkline fester 
3.Fuglebrett 
 
4.Gjørmerør? 

E1 
10-15cm, 4m 
1.Sick-zack? 
2.Balansestokker? (m/slengtau) 
4.Slengtau (1,5m opp til platå/neste hinder) 
5.Brannmannstang (på skrå?) ned fra platå 3-4m 

B1 
1.Tauline nesten flatt 10m 
2.Sti fra vei? 

C 
1.Monkeywalk over dam  
2.Avsatts m/trampett til laste-/klatrenett over dam. 
 
Slengtau opp på/ned fra/over til diverse? 
Diverse mer (ikke planlagt)  

Q-toppen 
Lavvo, bål/grill 
mini-klatrepark 
Hengebro? Mini zip-
line 

F 
8m,4m 
1.Dirty name *4 (I bakken) 
2.Zick-zack over dam? 

G 
1.Tunellsklie (utløp nederst i bakken) 
2.Topptaufester (3 doble) 
3.Over-under + kort rør (Langs fjellvegg) 
4.Sikkerhets m/hopp (Ut fjellkant el. øverst?) 
5.Sklie m/avsats og ”grop” 

D 
8m, 4m 
Monkeywalk + 
Monkeybars 
 

B2 
1.Glattvegg 3,5m 
2.Sti til B1 
3.Gjørmerør? 

H 
1.Klatrevegg m/tau 
2.Kamin (v/gamle tau) 
3.Slakkliner? 
4.Sti til G 

? 

I 
Slengtau m/”heis”  
Skråning 

Taubane/zip-line 
ned mot Q-toppen(?) 

J 
Balansestokker 
Trappehinder 

E2 
Sick-zak over dam 

E3 
Balansestokker? 
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